
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elsa Maria Monteiro Vicente, Terapeuta Ocupacional, iniciou a sua atividade profissional 

em 1980 na APPACDM em Setúbal, no setor pré-profissional e fez parte do grupo de 

trabalho para o projeto do novo Centro Profissional da mesma Associação. 

Em 1981 exerceu funções no Colégio Ocupacional Luís Rodrigues, na reabilitação de 

crianças com necessidades especiais. 

Em 1982  criou o departamento de Terapia Ocupacional na CLIMEFIRE (clínica de 

medicina física e reabilitação), intervencionando em várias patologias, quer em adultos 

quer em idade pediátrica. 

Em 1983 inicia  a sua atividade hospitalar no CMR de Alcoitão, no Serviço de Reabilitação 

Pediátrica e Desenvolvimento. 

Em 1998 integrou a equipa de Terapia Ocupacional no Serviço de Medicina Física e 

Reabilitação do Hospital de Santa Maria, onde exerceu funções de Terapeuta 

Ocupacional na área da Pediatria. O seu empenho e dedicação contribuíram para o 

crescimento desta área, atuando junto de crianças com as mais variadas patologias e 

fazendo ensino e orientações aos seus familiares/cuidadores.  

 



 

 

 

Desde Fevereiro de 2022, desempenhou a função de coordenadora da Terapia 

Ocupacional. Profissional de excelência, contribuiu sempre para o enriquecimento e 

divulgação da Terapia Ocupacional, fomentando o espírito de equipa entre os seus 

pares. 

Ao longo da sua carreira foi sempre seu objetivo o aperfeiçoamento profissional, 

tentando que este se traduzisse numa efetiva melhoria dos cuidados de saúde prestados 

aos utentes. 

Pela concernente dedicação à melhoria da prestação de cuidados, à resolução das 

dificuldades e à prossecução dos objetivos do Serviço e da Equipa que dirigiu, não pode 

o CHULN deixar de expressar o seu reconhecimento e agradecimento. 


