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EVENTOS NACIONAIS



ENCONTROS COM A ENDOCRINOLOGIA 2017
Lisboa, Portugal

Comunicações Orais:

“Diabetes e Gravidez”

Autor: Raquel Carvalho

“Quando a Obesidade encontra a Endocrinologia”

Autor: Raquel Carvalho

“Avanços na terapêutica da Diabetes”

Autor: Sónia do Vale

“O paradoxo do pastel de Nata”

Autor: José Camolas

“A Obesidade (em)contra as emoções”

Autor: Maria João Brito

“Doença nodular da tiroideia – nem híper nem hipo 

diagnóstico”

Autor: Maria João Bugalho

“Hormonas tiroideia e osso”

Autor: Ana Paula Barbosa

“Disfunção Sexual Eréctil, a perspectiva do endocrinologista”

Autor: Ana Wessling

“Endocrinologia em imagens”

Autor: Ema Nobre  

“Mais um caso de hipotiroidismo…ou talvez não.”

Autor: Carolina Faria

“Tiróide e Paratiróide: Hipercalcémia Idiopática familiar “

Autor: Catarina Silvestre

“Tumores da Hipófise – Caso clínico 1”

Autor: Raquel Vaz de Castro

“Tumores da Hipófise – Caso clínico 2”

Autor: Vânia Gomes

“Tumores da Hipófise – Caso clínico 3”

Autor: Ana Coelho Gomes

“Diabetes – Caso 1”

Autor: Ana Sofia Osório 
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CURSO DE ATUALIZAÇÃO EM ENDOCRINOLOGIA, 
DIABETES E METABOLISMO
Évora, Portugal

Comunicações Orais:

“Obesidade – como tratar? Suplementos milagrosos”

Autor: José Camolas

“Quando usar e o que esperar das novas terapêuticas da

Diabetes mellitus – Casos Clínicos: Inibidores da DPP4”

Autor: Catarina Silvestre

“Quando usar e o que esperar das novas terapêuticas da

Diabetes mellitus – Casos Clínicos: Inibidores da DPP4”

Autor: Ema Nobre

“Patologia Nodular da Tiroideia – Ecografia da Tiroide”

Autor: Raquel Castro

“Patologia Nodular da Tiroideia – Citologia Ecoguiada”

Autor: Vânia Gomes

“Doença Nodular da Tiroideia – Primeira abordagem, quem referenciar”

Autor: Ana Wessling

“Baixa Estatura: Diagnóstico, Primeira Abordagem e Quando

Referenciar”

Autor: Ana Coelho Gomes

“Doença de Cushing: Quando Suspeitar e Como Rastrear”

Autor: Ana Coelho Gomes

“Puberdade precoce – Diagnóstico, Primeira Abordagem, Quando 

referenciar?”

Autor: Mário Rui Mascarenhas

“Vitamina D e estado nutricional”

Autor: José Camolas

“Défice de vitamina D – Como e Porquê substituir?”

Autor: Mário Rui Mascarenhas

“Tratamento a longo prazo da Osteoporose: Que alternativas?”

Autor: Ana Paula Barbosa
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REUNIÃO DO GRUPO DE ESTUDO DE TUMORES 
NEURO-ENDÓCRINOS
Lisboa, Portugal

Comunicação Oral:

“Caso clínico de tumor neuroendócrino pancreático com metastização 

hepátca versus carcinoma medular da tiróide com metastização 

hepática.”

Autor: Catarina Silvestre

CONGRESSO PORTUGUÊS DE DIABETES
Albufeira, Portugal

Cartaz:

“Diabetes auto-imune latente do adulto (LADA) - Uma entidade 

subdiagnosticada”

Autores: Alexandra Araújo, José Marçalo, Cristiana Costa, Ana Wessling, 

MJ Bugalho
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CONGRESSO DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE
ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA PEDIÁTRICA
Coimbra, Portugal

Cartaz:

“Caracterização de uma população pediátrica no momento da transição 

para a consulta de adultos”

Autores: Vânia Gomes, Catarina Silvestre, Madalena Sassetti, Brígida 

Robalo, Carla Pereira, Maria Raquel Carvalho, Florbela Ferreira, Maria 

João Bugalho, Maria de Lurdes Sampaio
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EVENTOS INTERNACIONAIS



19TH EUROPEAN CONGRESS OF
ENDOCRINOLOGY 2017
Lisboa, Portugal

Cartazes:

“Sheehan syndrome: Sequential hormone failure and late

diagnosis”

Autores: Cristiana Costa, Ana Filipa Martins, Alexandra Araujo & Sonia do 

Vale

“E�ects of male hypogonadism treatment on the bone mineral density”

Autores: Mário Rui Mascarenhas, Ana Paula Barbosa, Ana Raquel Coelho 

Gomes, Catarina Silvestre, David Barbosa, Raquel Paixão, Carolina Faria, 

Ana Sofia Osório, Vânia Gomes, Joana Ferreira, Manuel Bicho & Maria 

João Bugalho

“Male hypogonadism - when two endocrine causes merge in the same 

patient”

Autores: Alexandra Novais Araújo, Ana Wessling & Maria João Bugalho

“Peripheral neuropathy in hypothyroidism - about a clinical case”

Autores: José Marçalo, Alexandra Araújo, Carolina Faria, Ana Wessling, 

Maria Raquel Carvalho, Ema Nobre & Maria João Bugalho

“Postpartum thyrotoxicosis - a diagnosis, sometimes, postponed”

Autores: Alexandra Novais Araújo, José Marçalo, Cristiana Costa, Ana 

Wessling & Maria João Bugalho

“Acromegaly and malignant neoplasm”

Autores: Vânia Gomes, Eduardo Barreiros, Luís Barreiros, 

Florbela Ferreira, Ana Gomes, Ana Filipa Martins, Ana Sofia Osório, Ana 

Wessling, Catarina Silvestre, Dinis Reis, Ema Nobre, Maria Raquel 

Carvalho, Mário Mascarenhas, Sónia do Vale, José Miguéns & Maria João 

Bugalho

“Polyglandular autoimmune syndrome type III b”

Autores: Raquel Vaz de Castro, José Maria Aragüés, Florbela Ferreira, 

Vânia Gomes, Ana Wessling, Lurdes Tavares, Joana Ribeiro, Irina Alves, 

Afonso Camilo Fernandes & Maria João Bugalho

“Isolated ocular Miasthenia Gravis and Graves' disease - a challenging 

ophtalmopathy”

Autores: Raquel Vaz de Castro, José Maria Aragüés, Florbela Ferreira, 

Vânia Gomes, Ana Wessling, Ana Cláudia Fonseca, Isabel Conceição & 

Maria João Bugalho
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“The importance of ultrasound in the preoperative evaluation of patients 

with primary hyperthyroidism: a case report”

Autores: José Marçalo, Alexandra Araújo, Ana Wessling, Maria Raquel 

Carvalho & Maria João Bugalho

“Impact of vitamin D on the bone quality assessed by trabecular bone 

score in men”

Autores: Mário Rui Mascarenhas, Ana Paula Barbosa, Nuno Duarte, Ana 

Wessling, Ana Raquel Coelho Gomes, Carolina Faria, Raquel Paixão, 

David Barbosa, Catarina Silvestre, José Poupino, Vânia Gomes, Ana Sofia 

Osório,Francisco Sampaio, Jacinto Monteiro, Didier Hans, Manuel Bicho 

& Maria João Bugalho

“The prevalence of colorectal cancer and colon polyps in acromegaly: 

thirty years' experience of a tertiary referral center”

Autores: Vânia Gomes, Luís Barreiros, Eduardo Barreiros, Florbela 

Ferreira, Ana Gomes, Ana Filipa Martins, Ana Sofia Osório, Ana Wessling, 

Catarina Silvestre, Dinis Reis, Ema Nobre, Maria Raquel Carvalho, Mário 

Mascarenhas, Sónia do Vale, José Miguéns & Maria João Bugalho

“E�ectiveness of radioiodine treatment for autonomous toxic node”

Autores: Ana Sofia Osório, Ana Filipa Martins, Vânia Gomes, Raquel Vaz 

de Castro, Ema Nobre, Mickael Antoine Ferreira, Guilhermina Cantinho & 

Maria João Bugalho

“CHARGE Syndrome: a rare case of hypogonadotropic hypogonadism”

Autores: Ana Sofia Osório, Carolina Faria, David Barbosa, Ema Nobre & 

Maria João Bugalho

“Parathyroid nodular hyperplasia: when imaging exams fail”

Autores: Ana Sofia Osório, José Rocha, Carolina Faria, David Barbosa, 

Ema Nobre & Maria João Bugalho

“Biochemical testing for pheochromocytoma”

Autores: Carolina Faria, David Barbosa, Ana Sofia Osório, Ema Nobre, 

Joaquim Sampaio & Maria João Bugalho

“Renal cell carcinoma metastasis to thyroid tumor: a case report”

Autores: Carolina Faria, David Barbosa, Ana Sofia Osório, Ema Nobre & 

Maria João Bugalho

“Pituitary Stalk Hemangioblastoma: a case report and review of the 

literature”

Autores: David Barbosa, Carolina Faria, Ana Sofia Osório, Ema Nobre & 

Maria João Bugalho
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“Thyrotoxic Periodic Paralysis due to Graves' disease: a mandatory 

di�erential diagnosis in Asian patients presenting with paralysis and 

hypokalemia”

Autores: David Barbosa, Carolina Faria, Ana Sofia Osório, Ema Nobre, 

Ana Paula Vilas & Maria João Bugalho

“Clinical review of nine cases of pseudohypoparathyroidism”

Autores: David Barbosa, Brígida Robalo, Carla Pereira & Lurdes Sampaio

“Hypogonadotropic hypogonadism in a patient with long-term primary 

hypothyroidism”

Autores: Raquel Vaz de Castro, José Maria Aragüés, Florbela Ferreira, 

Vânia Gomes, Ana Wessling & Maria João Bugalho

“Autosomal dominant hypocalcemia in a Portuguese family: novel 

mutation in the calcium-sensing receptor gene”

Autores: Vânia Gomes, Florbela Ferreira, Catarina Silvestre, Raquel 

Castro & Maria João Bugalho

“Influence of thyroid stimulating hormone (TSH) level in in-vitro 

fertilization (IVF) success”

Autores: Carolina Faria, Ana Gomes, Joaquim Nunes, Sandra Sousa, 

Aguiar Ana, Rodrigues Cátia, Sampaio Joaquim & Calhaz-Jorge Carlos

“Bilateral inferior petrosal sinus sampling and the outcome of 

transsphenoidal surgery in patients with Cushing's disease: experience of 

a Tertiary Portuguese Hospital”

Autores: Ana Coelho Gomes, Lia Lucas Neto, Francisco Tortosa, Maria 

Raquel Carvalho, Eduardo Barreiros, Luís Barreiros, José Miguéns & 

Maria João Bugalho

“Thyrotropin secreting microadenoma - case report of a patient with 

goiter”

Autores: Sónia do Vale, Ana Filipa Martins, Dolores López-Presa, Cristiana 

Costa & José Miguéns

“Ocult Cushing syndrome: (adicional) di�culties in hypercortisolism 

approach”

Autores: Ana Filipa Martins, João Martin Martins & Sónia Do Vale

“Silent pheochromocitoma - a rare case of adrenal incidentaloma”

Autores: Ana Filipa Martins, Sónia do Vale & João Martin Martins

“Fahr Syndrome and idiopathic primary hipoparathyroidism - clinical 

case”

Autores: Ana Filipa Martins, João Martin Martins & Sónia do Vale
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“Paraganglioma and Fallot Tetralogy: case report”

Autores: Ana Filipa Martins, João Martin Martins & Sónia do Vale

“Beta-2 adrenergic receptor (ADRB2) gene polymorphism Arg16Gly as 

risk factor for osteoporosis”

Autores: Raquel Simões, Joana Freitas, Ana Paula Barbosa, Mário 

Mascarenhas & Manuel Bicho

“IgG4-related fibrous variant of Hashimoto thyroiditis in a non-Asian 

woman”

Autores: Sónia do Vale, Ana Filipa Martins, Cristiana Costa, Lucas Batista 

& Margarida Mendes de Almeida

“Malignancy Rate in Thyroid Nodules: Cytology versus Histology in 

challenging categories”

Autores: Catarina Silvestre, Rita Luís, Maria João Bugalho, Margarida 

Mendes de Almeida & Raquel Carvalho

“Jejunum/ ileum Neuroendocrine Tumours: results of a multicentric

retrospective study”

Autores: Ana Paula Marque, Ana Paula Santos, Isabel Claro, Ana Cristina 

Sanches, Isabel Fernandes, José Manuel Lopes, John Preto, Fernando 

Rodrigues, Ana Luísa Catarino, Juan Mellidez, Bernardo Pereira, Gustavo 

Rocha, Maria João Bugalho & Grupo Estudos Tumores Neuroendócrinos

“May serotonin metabolism polymorphisms 5HTTVNTR and 5HT2A have 

a clinical impact in osteoporosis development? ”

Autores: Raquel Simões, Joana Freitas, Ana Paula Barbosa, Mário Rui 

Mascarenhas & Manuel Bicho

“Parathyroid nodular hyperplasia: when imaging exams fail”

Autores: Ana Sofia Osório, José Rocha, Carolina Faria, David Barbosa, 

Ema Nobre & Maria João Bugalho

“Aggressive pituitary tumours: a multicenter study”

Autores: Ana Palha, Leonor Gomes, João Sequeira Duarte, Conceição 

Marques, Cláudia Amaral, Ana Amado, Fátima Borges, Isabel Ribeiro, 

Eduardo Barreiros, Luis Barreiros, José Miguéns, Maria João Bugalho, 

Adriana Lages, Isabel Paiva, Olinda Marques, Rui Almeida, Teresa 

Martins, Luisa Cortez, Ana Agapito & Fernando Fonseca
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ENDO 2017
Orlando, Florida, USA

Cartaz:

“Ectopic Cushing Syndrome in a Patient with a Pituitary 

Microadenoma – A Case Report”

Autores: Ana Coelho Gomes, Catarina Silvestre, José Maria Aragüés, 

Maria João Bugalho

INTERNATIONAL CONGRESS OF ANDROLOGY 2017 
Copenhaga, Dinamarca

Cartaz:

“Testosterone Replacement Therapy: What is its impact in cardiovascular 

and prostatic serum markes in men with 

hypogonadism?”

Autores: Raquel Castro, Florbela Ferreira, Maria João Bugalho
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47TH EUROPEAN ASSOCIATION FOR THE STUDY OF 
DIABETES 
Lisboa, Portugal

Cartaz:

“Type 1 diabetes treated with insulin pump or conventional insulin therapy 

in pregnancy: Outcomes at a tertiary hospital.”

Autores: Catarina Silvestre, Ana Coelho Gomes, Maria Raquel Carvalho, 

Ana Wessling, Luísa Pinto, Maria João Bugalho

5TH EUROPEAN YOUNG ENDOCRINE SCIENTISTS 
(EYES) MEETING
Porto, Portugal

Comunicação Oral:

“Hyperprolactinemia Aetiology in Endocrinology Practice”

Autores: Ana Sofia Osório, Matias Sampaio, Carolina Faria, David 

Barbosa, Ema Nobre, Helena Proença

Cartaz:

“Diabulemia in type 2 Diabetes: Case Report”

Autores: Ana Sofia Osório, Carolina Fa¬ria, David Barbosa, Ema Nobre 
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20TH ESE POST GRADUATE TRAINING COURSE ON 
ENDROCRINOLOGY DIABETES AND METABOLISM
Moscovo, Rússia

Comunicação Oral:

Pituitary Macroadenoma in Addison’s Disease

Carolina Faria, David Bar¬bosa, A.S.Osório, Ema Nobre, Maria João 

Bugalho.

THE 24TH EUROPEAN CONGRESS ON OBESITY 
(ECO2017)
Porto, Portugal

Cartazes: 

“Nutritional deficiencies in the first year after sleeve gastrectomy”

Autores: V. Gomes, F. Ferreira, A. Gomes, D. Barbosa, MJ Bugalho

“Rethink obesity and depression”

Autores: Maria João Brito, Isabel do Carmo, Maria João Bugalho
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PUBLICAÇÕES



PUBLICAÇÕES

Miocardiopatia arritmogénica do ventrículo direito - particularidades de 

um caso

Autores: Marçalo J, Menezes Falcão L

Rev Port Cardiol

RAC1b overexpression stimulates proliferation and NF-kB mediated 

anti-apoptotic signaling in thyroid cancer cells

Autores: Faria M, Matos P, Pereira T, Cabrera R, Cardoso BA, Bugalho MJ, 

Silva AL.

PLoS One

Very late presentation of a disorder of sex development

Autores: Martins JM, Fraga M, Miguens J, Tortosa F, Marques B, Sousa AD

Andrologia

Quando o Improvável Acontece: Um Caso de Acromegalia Diagnosticado 

durante a gravidez

Autores: Faria C, Guerra S, Centeno M, Pinto L, Mascarenhas M

Rev Port Endocrinol Diabetes Metab

Acromegália Sem Localização: Um Caso Clínico

Autores: Gomes A, Carvalho R, Mascarenhas M

Rev Port Endocrinol Diabetes Metab

Falência Supra-Renal Secundária a Neoplasia do Pulmão Metastizada

Autores: Martins AF, Albino C, Rodrigues AB, Vale S, Martin Martinsa J, 

Machado e Costa C

Rev Port Endocrinol Diabetes Metab

Diabetes Mellitus Tipo 1 e Esclerose Múltipla: Caso Clínico e Revisão da 

literatura

Autores: Wessling A, Aragüés JM, Guerra S, Mascarenhas M

Rev Port Endocrinol Diabetes Metab

Cateterismo dos Seios Petrosos Inferiores na Síndrome de Cushing

Autores: Gomes AC, Neto LL, Carvalho MR, Martins AF, Barreiros E, Nobre 

E, Aragüés JM, Barreiros L, Vale S, Campos J, Mascarenhas M, Bugalho 

MJ

Rev Port Endocrinol Diabetes Metab
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Methimazole associated eosinophilic pleural e�usion: a case report

Autores: Gaspar-da-Costa P, Duarte Silva F, Henriques J, do Vale S, Braz 

S, Meneses Santos J, M M Victorino R

BMC Pharmacol Toxicol

Hypercalcemic crisis and primary hyperparathyroidism: cause of an 

unusual electrical storm

Autores: Guimarães T, Nobre Menezes M, Cruz D, do Vale S, Bordalo A, 

Veiga A, Pinto FJ, Brito D

Rev Port Cardiol

INDIVIDUO: results from a patient-centered lifestyle intervention for 

obesity surgery candidates

Autores: Camolas J, Santos O, Moreira P, do Carmo I

Obes Res Clin Pract

Vitamin D supplementation guidelines

Autores: Pludowski P, Holick MF, Grant WB, Konstantynowicz J, 

Mascarenhas MR, Haq A, Povoroznyuk V, Balatska N, Barbosa AP, Karo-

nova T, Rudenka E, Misiorowski W, Zakharova I, Rudenka A, Lukaszkie-

wicz J, Marcinowska-Suchowierska E, Laszcz N, Abramowicz P, Bhattoa 

HP, Wimalawansa SJ.

J Steroid Biochem Mol Biol

The penetrance of MEN 2 pheochromocytoma is not only determined by 

RET mutations

Autores: Castinetti F, Maia AL, Peczkowska M, Barontini M, Hasse-Lazar K, 

Links TP, Toledo RA, Dvorakova S, Mian C, Bugalho MJ, Zovato S, Alevizaki 

M, Kvachenyuk A, Bausch B, Loli P, Bergmann SR, Patocs A, Pfeifer M, 

Costa JB, von Dobschuetz E, Letizia C, Valk G, Barczynski M, Czetwertyn-

ska M, Plukker JTM, Sartorato P, Zelinka T, Vlcek P, Yaremchuk S, Weryha 

G, Canu L, Wohllk N, Sebag F, Walz MK, Eng C, Neumann HPH.

Endocr Relat Cancer

Avaliação da sensibilidade à hipoglicémia numa população pediátrica 

com Diabetes Mellitus Tipo 1

Autores: Neto S,Faria C, Machado V, Pereira C, Robalo B, Sampaio L

Acta Pediatr Port

Trends in adult body-mass index in 200 countries from 1975 to 2014: a 

pooled analysis of 1698

Autores: Di Cesare M, Bentham J, Stevens GA et al

The Lancet

Hypogonadotropic Hypogonadism in Human Immunodeficiency Virus-

Infected Men: Uncommonly Low Testosterone Levels

Autores: Ana Coelho Gomes; José Maria Aragüés; Sílvia Guerra; Joana 

Fernandes; Mário Rui Mascarenhas

Endocrinol, Diabetes Metab Case Rep
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