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CURSO BÁSICO DE  

CUIDADOS PALIATIVOS PERINEONATAIS 
 

Data: 15 de novembro de 2023 
 

Horário: Das 09:00 às 18:00 Horas 
 
 
 

Destinatários: Médicos, Enfermeiros, Técnicos Superiores 

de Saúde e Técnicos Superiores de Diagnóstico e Terapêutica 
a exercer funções na área da Pediatria e Obstetrícia 
 

Local: Auditório 1.10-Piso 1 – Edifício Reynaldo dos Santos-

FMUL 
 

Prazo Limite Inscrição: 27 de outubro de 2023 
 

Local de Inscrição: https://formacao.chln.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=599&idAccao=756 
 

 

Publicação de Lista de Selecionados: 31 de outubro de 2023 

https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=599&idAccao=756
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CURSO BÁSICO DE CUIDADOS PALIATIVOS 
PERINEONATAIS 

 

OBJETIVOS 
Ao finalizar esta ação de formação, os 
participantes deverão estar aptos a: 
- Saber os princípios básicos aplicados na 
prática clínica na temática de Cuidados 
Paliativos Perineonatais. 

DESTINATÁRIOS 
Médicos, Enfermeiros, Técnicos Superiores de 
Saúde e Técnicos Superiores de Diagnóstico e 
Terapêutica a exercer funções na área da Pediatria 
e Obstetrícia 

 

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS 
 

Em relação à carga horária total, o limite 
máximo de faltas é de: 

 10% para faltas justificadas; 
 5% para faltas injustificadas. 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método Expositivo, Método Ativo, Role 
play e Casos Clínicos 

COORDENADOR TÉCNICO-CIENTÍFICO 

Maria Graça Oliveira -  Assistente 
Graduada Hospitalar –Pediatria, 
Neonatologia,/CHULN 
Mª da Graça Roldão – Enfermeiro 
Especialista-UCIN/CHULN           
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA: 15 de novembro de 2023 

HORÁRIO: Das 09:00 às 18:00h 

PRAZO DE INSCRIÇÃO:  

27-10-2023 

PUBLICAÇÃO DE LISTA  

DE SELECIONADOS: 31-10-2023 

CARGA HORÁRIA: 8 horas  

LOCAL: a confirmar 

 

 

PROGRAMA 
Introdução  
 
O que são os CPPN e situação atual em 
Portugal 

- Graça Oliveira  
- Graça Roldão 

 
O papel do Obstetra: Gravidez e Parto 

- Susana Santo  
 
O papel da Psicóloga 

- Alexandra Leonardo  
 
A abordagem dos profissionais de saúde no 
período peri e neonatal na elaboração do 
plano de cuidados e na tomada de decisão - 
casos clínicos interativos “Role-play” 

- Anabela Cunha 
- Graça Roldão 

 

Almoço 
 

Questões éticas em CPPN 

- Graça Roldão 
 

O luto em Cuidados Paliativos Perineonatais. 
O papel da Psicóloga 

 – Filipa Sobral 
 
Controlo sintomático (não farmacológico e 
farmacológico)  

- Graça Oliveira  
- Graça Roldão 

 
O Cuidado centrado na Família- O Papel da 
Assistente Social  

– Inês Teixeira 
 
O que aprendemos e fazemos  
Experiência e prática. Discussão de caso 
clínico 

- Margarida Albuquerque  
- Graça Oliveira 

 
Avaliação 

 


