Dia Mundial da Saude Mental

Saude Mental um Direito Humano Universal

10 outubro 2023 py
rd
«Arvore da Salude Mental» ,, ,
08h-9h30 e 14h30-16h . ’o
Local: HSM - Piso 2 <« L
HPV — Ed. D. Carlos 2 .

ConferénCia (certificada pelo Centro de Formacédo do CHULN)
Local: Auditério Prof. Jorge Horta, piso 5, elevador n°6

11h Sessao de Abertura

Ana Paula Martins — Presidente do Conselho de Administracdo — CHULN

José Alexandre Abrantes — Enfermeiro Diretor — CHULN

Luis Filipe Barreira — Vice-Presidente do Conselho Diretivo da Ordem dos Enfermeiros

11h30 A conversa com: Daniel Sampaio & Rosa Simdes

Daniel Sampaio — Médico Psiquiatra, Professor Jubilado e Escritor

Rosa Sim@es — Enfermeira Especialista em Saude Mental e Psiquiatria, Doutora em
Ciéncias de Enfermagem

12h O que dizem os profissionais do CHULN

Ana Paula Alves — Enfermeira Especialista em Saude Mental e Psiquiatria

Joana Matias — Enfermeira Especialista em Salude Mental e Psiquiatria

Lucinda Bastos — Médica Psiquiatra no Servico de Saude Ocupacional

Moderador: Rui Cavaleiro — Enfermeiro Especialista em Salude Mental e Psiquiatria

12h50 Na primeira pessoa: a experiéncia de recuperacao de doenca
mental

13h Sessao de Encerramento

Fernando S&a — Enfermeiro Adjunto — CHULN

Helena Laginha — Enfermeira Coordenadora do GFIE — CHULN
Angelo Marinho — Coordenador do NESMP

Entrada livre a profissionais
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