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O Centro de Referéncia de Epilepsia Refrataria

O que é?

O Centro de Referéncia de Epilepsia Refratdria (CRER) esta diferenciado e
especializado no diagndstico e na terapéutica de pessoas com epilepsia refrataria, ou

seja, de dificil controlo com medicamentos.

Os procedimentos diagndsticos e as propostas terapéuticas centram-se na
individualidade de cada caso clinico, sendo os mesmos seguidos por uma equipa

multidisciplinar diferenciada.

Equipa

Médicos especializados nas areas de Neurologia, Neuropediatria,
Neurofisiologia, Neurocirurgia, Psiquiatria, Neurorradiologia e Medicina Nuclear,
Técnicos Superiores de Diagndstico e Terapéutica, Psicdlogos, Enfermeiros,

Nutricionistas, Assistente sociais, Assistentes Técnicos e Assistentes operacionais.

Carteira de Servigos

e Consulta de Especialidade (Neurologia, Neuropediatria, Neurocirurgia,

Psiquiatria);

e Meios complementares de diagndstico (Tomografia computorizada,

Ressonancia Magnética, Monitorizacdo video-EEG, entre outros);
e Qutras avaliacGes (tal como a avaliacdo neuropsicoldgica);

e Tratamentos com farmacos, cirurgia, neuromodulacdo ou dieta.



Informacoes

Consulta de Especialidade

As consultas ndo exigem preparacao prévia, deve realizar a sua medicacdo e

refeicdes normalmente.

Preferencialmente devera fazer-se acompanhar de todos os exames prévios
relevantes e da sua terapéutica habitual. E aconselhado que venha acompanhado. Se

tiver videos relativos as suas crises, é muito Util que mostre ao seu médico na consulta.
Na consulta sera avaliado e serdo revistos os exames complementares.

No final da consulta ser-lhe-a explicado o diagndstico provavel e definido um
plano para o seu acompanhamento. Poderdo ser solicitados novos exames perante a

sua situacao clinica.

Em qualquer altura pode requerer a obteng¢ao de uma segunda opinido.

Internamento

No seguimento do seu diagndstico e do tratamento mais adequado, podera
haver a necessidade de internamento no servico de Neurologia para monitorizacdo de

video-EEG.

Caso necessite de intervencao cirurgica, o internamento é efetuado no servico

de Neurocirurgia (adulto) ou no servico de Neuropediatria (crianca/adolescente).



Contactos e localizacao

Consultas

Consulta de Neurologia e Neurocirurgia

Local: Departamento de Neurociéncias
Elevador: 1 Piso: 2
Telefone: +351 217 801 272 Secretariado extensao: 51272

E-mail: cons.neuro@chin.min-saude.pt

Consulta de Neuropediatria

Local: Pavilhdo de consultas de Pediatria
Piso: O, exterior
Telefone: +351 217 805 060 Secretariado extensdo: 55060

E-mail: cepediatria@chlIn.min-saude.pt

Unidade de Monitorizacdo Neurofisiologica

Local: Departamento de Neurociéncias
Elevador: 1 Piso:7
Telefone: +351 217 805 472 Secretariado extensao: 55472

E-mail: epilepsia@chln.min-saude.pt

Unidade de EEG Pediatrico

Local: Unidade de Técnicas de Pediatria
Piso: 1
Telefone: +351 217 805 338 Secretariado extensao: 55338

E-mail: uni.tec-pediatria@chln.min-saude.pt
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Internamento

Servico de Neurologia

Local: Departamento de Neurociéncias
Elevador: 1 Piso:7

Telefone: +351 217 805 063 (sala de Enfermagem)  Secretariado extensao: 90101

E-mail: alina.afonso@chln.min-saude.pt

Servico de Neurocirurgia

Local: Departamento de Neurociéncias
Elevador: 1 Piso: 8
Telefone: +351 217 805 228  Secretariado extensao: 55228

E-mail: servico.neurocirurgia@chln.min-saude.pt

Servico de Pediatria

Local: Unidade de Neuropediatria
Piso: 6
Telefone: +351 217805352 Secretariado extensao: 55352

E-mail: secretariado.pediatria@chln.min-saude.pt

Para mais informacdes pode consultar o site Epicare
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