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DISPENSA DE JUSTIFICACAO DE FARMACOS A COMISSAO DE FARMACIA E
TERAPEUTICA

A Comissao de Farmdcia e Terapéutica informa que os seguintes farmacos deixam de necessitar de
justificacdao a CFT, desde que sejam utilizados nas indicagées seguintes:

DCI Fornn'\a . Dosagem IndicagGes autorizadas pela CFT-CHULN
Farmacéutica
Carboximaltose | Solugao injetavel

férrica para perfusao

- Anemia ferropenica sem resposta a ferro oral com dados do
metabolismo do ferro
Diabetes mellitus tipo 2 (210 anos de idade):

- Quadro clinico predominante de insuficiéncia cardiaca crdnica
e/ou doenca renal diabética: Em associagdo com metformina (ou
monoterapia, se intolerancia a esta);

- Quadros clinicos com predominio de doenga cardiovascular
aterotromboética: Podera ser utilizada em alternativa aos
agonistas do recetor de GLP-1, se intolerancia a estes.

50 mg/ml

Comprimido
Dapagliflozina revestido por 10 mg
pelicula

Insuficiéncia cardiaca:
- Tratamento da insuficiéncia cardiaca cronica sintomatica
(adultos).

Diabetes tipo 2:

- Quadro clinico predominante de insuficiéncia cardiaca crénica
e/ou doenga renal diabética: Em associa¢gdo com metformina (ou
monoterapia, se intolerancia a esta);

Comprimido - Quadros clinicos com predominio de doenga cardiovascular
Empagliflozina revestido por 10 mg aterotrombadtica: Podera ser utilizada em alternativa aos
pelicula agonistas do recetor de GLP-1, se intolerancia a estes.

Insuficiéncia cardiaca:

- Tratamento da insuficiéncia cardiaca crénica sintomatica
(adultos).
Doenca grave ou critica

- < 5 dias de doenga

- Adultos e adolescentes (12 a 18 anos com peso = 40 Kg)

PO para - Sem contraindica¢des (como ALT 2 5 x LSN ou outros sinais de

concentrado para lesdo hepatica e TFGe < 30 ml/min). NOTA: Em caso de lesido

Remdesivir " 100 m . . R
solugdo para J renal tem de vir CFT com consentimento informado
perfusao - Com necessidade de 02 / pneumonia hipoximiante -> fazer 5

dias de tratamento
Doenga ligeira a moderada
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Sem necessidade de 02 suplementar + fatores de risco para
doenga grave e apenas na impossibilidade de efetuar antivirais
orais -> fazer 3 dias de tratamento (doentes muito deprimidos,
sob rituximab) poderdo fazer até 5 dias

Gravidade da apresentagao clinica:
1. Infegdo assintomatica
2. Doenga ligeira: sintomas ligeiros;
3. Doenga moderada: febre com 3 ou mais dias de duragao, ou
dispneia mas com saturagao periférica de 02 2 90% (ou 2 92% na
idade pediatrica) em ar ambiente, e sem instabilidade
hemodinamica;
4. Doenga grave: pneumonia e, pelo menos, um dos seguintes
critérios:

a. Dificuldade respiratdria, frequéncia respiratdria superior a 30
cpm, ou SpO2 inferior a 90% em ar ambiente;

b. Instabilidade hemodinamica.
5. Doenga critica: sindrome de dificuldade respiratéria aguda
(ARDS) ou choque séptico.

Fatores de risco para doenca grave: Idade igual ou superior a 60
anos; Doenga pulmonar crénicai ; Insuficiéncia cardiaca; Doenca
renal cronica em hemodialise; Cirrose hepatica; Diabetes
mellitus sob insulinoterapia; Obesidade com IMC 2 35 kg/m2;
Sindrome de Down; Doenga Falciforme

Se as indicacdes de utilizagao diferirem das anteriores devera ser enviado formulario justificativo a CFT.

Lisboa, 11 de Agosto de 2023

O Presidente da Comissao de Farmacia e Terapéutica

Prof. Doutor Carlos Manuel S. Moreira
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