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DESCONTAMINAÇÃO DE  
SUPERFÍCIES E EQUIPAMENTOS  

EM AMBIENTE HOSPITALAR 
 

Data: 19 de abril de 2023 
 

Horário: Das 09:00 às 13:00 e das 14:00 às 16:00 horas 
 
Local: Cirurgia Experimental, Piso 9, Elevador 9 e 10 
 
Destinatários: Enfermeiros e Assistentes Operacionais  
 
 
 
 

Prazo Limite Inscrição: 05 de abril de 2023 
Local de Inscrição:  https://formacao.chln.min- 

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=413&idAccao=624 
 
 

Publicação da Lista de Selecionados: 06 de abril de 2023 
                                (publicada na Intranet/Links Úteis/Formação/Curso) 
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DESCONTAMINAÇÃO DE SUPERFÍCIES E 
EQUIPAMENTOS EM AMBIENTE HOSPITALAR 
 
 

OBJETIVOS 

No final da ação os Formandos deverão 
estar aptos a: 

 Conhecer o papel do ambiente na 
transmissão de infeções 

 Conhecer e saber aplicar os métodos de 
descontaminação adequados ao tipo de 
ambiente inanimado 

DESTINATÁRIOS 

Enfermeiros e Assistentes Operacionais do 
CHULN 

ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS 

Frequência obrigatória de 100% da carga 
horária 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 

Método expositivo, método interrogativo 
e método ativo 

FORMADORES 

Grupo de Coordenação Local do Programa de 
Prevenção e Controlo das Infeções e de 
Resistência aos Antimicrobianos (GCL-PPCIRA) 

 

 

 

PROGRAMA 

1. O papel do ambiente no controlo de 
infeção 

2. Princípios gerais na descontaminação 
de superfícies e equipamentos 

3. Métodos de descontaminação 

4. Detergentes e desinfetantes  

5. Remoção de derrames de matéria orgânica 

6.  Descontaminação da unidade do 
doente: diária e terminal 

INFORMAÇÕES GERAIS 

DATA: 19 de abril de 2023 

HORÁRIO: Das 09:00 às 13:00 e 
  das 14:00 às 16:00 horas 

PRAZO DE INSCRIÇÃO: 05/04/2023 

PUBLICAÇÃO DE LISTA  
DE SELECIONADOS: 06/04/2023 
(publicada na Intranet / Links Úteis / Formação / Curso) 

CARGA HORÁRIA: 6 horas 

LOCAL: Cirurgia Experimental,  
Piso 9 - Elevador 9 e 10 

 

 


