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INFORMAGAO PARA OBTENGAO DO CONSENTIMENTO INFORMADO

Nome do procedimento: Uso do Servico de Monitorizagdo Remota de Dispositivo Cardiaco
Implantavel

Objetivo: Acesso remoto as informagdes registadas por Dispositivo Cardiaco Implantdvel e
verificacdo de toda a capacidade funcional do aparelho.

Modo de realizagdo: O seu médico assistente considerou necessario que implantasse um Dispositivo
Cardiaco implantadvel.

Um Dispositivo Cardiaco Implantdvel é um aparelho capaz de fazer uma andlise permanente do seu
ritmo cardiaco, detetando e corrigindo as perturbag¢des de ritmo anormais. Estas altera¢des de ritmo
e as intervencGes do dispositivo ficam guardadas na memdéria do aparelho, podendo ser obtidas e
analisadas através de um computador especial, habitualmente designado por programador.

Para aceder a estas informacdes registadas pelo seu Dispositivo Cardiaco Implantdvel, bem como para
verificar toda a capacidade funcional do seu aparelho, sdo necessdrias consultas periddicas que
geralmente sdo marcadas pela equipa de Arritmologia do Hospital de Santa Maria.

O programador estd habilitado, de forma indolor, a comunicar com o seu Dispositivo Cardiaco
Implantdvel, fazer testes, guardar e imprimir informagao que anteriormente tenha sido gravada e, se
necessario, alterar os seus parametros de funcionamento.

Para além das suas fun¢les basicas, o seu Dispositivo Cardiaco Implantdvel tem também a
possibilidade de transmitir diariamente esta informacdo (de arritmias e dos testes internos) para um
monitor a distancia que, através de transmissao por internet, encaminha estes dados para a equipa do
Centro de Pacing, de forma a permitir que a informagdo chegue ao seu médico assistente. Desta forma,
caso seja necessario, poderdo ter tomadas medidas corretivas ou preventivas para promover continuo
beneficio e seguranca para o doente.

Esta monitorizacdo a distancia é habitualmente designada Monitorizagdo Remota de Dispositivos
Cardiacos implantaveis.

Através do aparelho de monitorizagdo que |he estd a ser fornecido pela Equipa da Arritmologia, o seu
Dispositivo Cardiaco Implantdvel envia todos os dias em horario pré-definido e de forma automatica
as informacdes clinicas e técnicas registadas. Estas informacgdes sdo posteriormente enviadas, por fax
ou pela Internet a Equipa da Arritmologia que o segue.

A informacdo transmitida pelo Servigo de Monitorizagcao Remota permite ao seu médico assistente
uma melhor monitorizagdao do seu ritmo cardiaco e das capacidades funcionais do seu Dispositivo
Cardiaco Implantdvel sem ser necessdrio esperar pela proxima consulta, a qual pode estar programada
para semanas ou meses mais tarde.
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Efeitos esperados e eventuais beneficios: Ainformacao transmitida pelo Servigo de Monitorizacao
Remota permite ao seu médico assistente uma melhor monitorizagdo do seu ritmo cardiaco e das
capacidades funcionais do seu Dispositivo Cardiaco Implantdvel sem ser necessdrio esperar pela
proxima consulta, a qual pode estar programada para semanas ou meses mais tarde.

Riscos/complica¢fes: N&o aplicavel.

Outras informacades:

Por favor tenha em atencdo:
A equipa do Laboratdrio de Pacing e o seu médico assistente apenas podem avaliar a informacdo e
contacta-lo(a), se necessario, durante o horario laboral diario;

e O médico assistente sé usard a informacdo para suporte ao seu tratamento médico.

e O Servico de Monitorizacdo Remota ndo substitui a consulta médica regular necessdria para
avaliar o seu Dispositivo Cardiaco Implantavel;

e O Servico de Monitorizacdo Remota ndo é um servico de informacdo urgente. Numa situacdo
de emergéncia ou no caso de sentir algum tipo de queixa, deve notificar o seu médico assistente
imediatamente e procurar os cuidados médicos apropriados através do Servigo de Emergéncia
Nacional - 112.

O Servico de Monitorizacao Remota so podera ser usado se se verificarem as seguintes condicGes:

e A capacidade funcional do Servico de Monitorizacdo Remota esta dependente da cobertura de
rede celular telefénica na drea onde reside, assim como do seu perfeito funcionamento. O Hospital de
Santa Maria e o seu médico assistente ndo sdo responsaveis pela insuficiente cobertura celular,
perturbacdes na rede celular telefonica, ou por reencaminhar e processar a informacgao.

e O aparelho (monitor) é-lhe concedido por um tempo limitado, o qual é determinado pelo seu
médico assistente, baseado na sua condigao clinica. Caso estas condi¢gdes se modifiquem, vocé podera
ser notificado pela Equipa da Arritmologia para devolver o aparelho (monitor);

e Ao aceitar receber este equipamento, vocé obriga-se a trata-lo com todo o cuidado para o manter
em perfeitas condi¢cdes de funcionamento, e a devolvé-lo ao Centro de Pacing do Hospital de Santa
Maria assim que for requisitado;

e A capacidade funcional do aparelho (monitor) foi-lhe explicada pelo médico ou pelos técnicos
cardiopneumologistas do Laboratdrio de Pacing;

e AsinformacgGes do Servico de Monitorizagdo Remota s3o enviadas pela Internet para o Centro de
Pacing. O Hospital de Santa Maria ndo pode ser responsabilizado por falhas da internet que tornem
impossivel o acesso a plataforma de Internet.

e Aavaliagdo das informagdes do Servico de Monitorizagdo Remota é da responsabilidade da Equipa
de Arritmologia do Centro de Pacing, envolvendo médicos e técnicos cardiopneumologistas e é
realizada exclusivamente durante o horario laboral normal do Laboratério de Pacing. Esta Equipa ndo
revé, analisa ou toma medidas preventivas ou corretivas durante o seu horario extraordinario de
trabalho em contexto de urgéncia;

Andalusian Agency
CARDIOLOGIA for Healthcare Quality
Av. Professor Egas Moniz Alameda das Linhas de Torres, 117

1649-035 LISBOA 1769-001 LISBOA

Tel: 217 805 000 — Fax: 217 805 610 Tel: 217 548 000 — Fax: 217 548 215

" ACREDITAGAO

Www.chln.pt Www.chln.pt [ ]




CENTRO HOSPITALAR
UNIVERSITARIO
LISBOA NORTE, EPE

e O Servico de Monitorizacgdo Remota do seu Dispositivo Cardiaco Implantavel termina com a

Q HOoSPITAL Hospital

SANTAMARTA PulidoValente

devolucdo do seu aparelho (monitor) ao Centro de Pacing do Hospital de Santa Maria.

Estas informacbes sdo uma nota explicativa dos requisitos funcionais do Servico de Monitorizagao
Remota do Centro de Pacing do Hospital de Santa Maria, qualquer duvida ou esclarecimento adicional
podera ser obtido junto do seu médico assistente ou da equipa de técnicos cardiopneumologistas do

Laboratério de Pacing.

Antes da realizacdo do exame/procedimento aqui referido e que lhe foi explicado, ser-lhe-a
pedido o seu consentimento escrito para 0 mesmo, sendo necessario para tal a sua assinatura
num documento idéntico a este mas que lhe sera dado pela equipa que o ira realizar. Se nédo
puder ou ndo souber assinar, o consentimento (assinatura) sera dado pelo seu representante

legal ou membro da familia que o represente autorizando o exame/procedimento.

O consentimento sera feito em duplicado, ficando um no seu processo clinico (no hospital
onde seré feito o exame/procedimento) e o outro ser-lhe-a entregue, ficando na sua posse (ou

com o seu familiar).
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