
 

 
 

 
Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE 
Av. Professor Egas Moniz – 1649-035 Lisboa 
Capital Estatutário: 162 930 000,00 € 

Matrículado na C.R.C. Lisboa sob o Nº 508 481 287 
Contribuinte Nº 508 481 287 
 

www.chln.pt 

SERVIÇO DE 

OBSTETRÍCIA, GINECOLOGIA E MEDICINA DA REPRODUÇÃO 

ACOMPANHANTES            I          Bloco de Partos  
 

▪ São permitidos 3 acompanhantes no total, devendo estar 
presente apenas 1 de cada vez.  

▪ O acompanhante pode estar presente durante todo o 
trabalho de parto e durante o parto, mesmo que este 
ocorra por cesariana sob anestesia locorregional. Em 
situações excecionais, em que a presença do 
acompanhante constitua risco adicional para qualquer um 
dos presentes, a equipa de saúde poderá não permitir o 
acompanhamento. 

▪ O acompanhante deve: 
Cumprir cuidados de segurança durante a visita: 

• Lavar e desinfetar as mãos  

• Usar mascara cirúrgica durante toda a visita  

• Manter-se junto da utente 
Respeitar as regras do Serviço e as indicações dos profissionais 

de saúde 

Nota: 
O acompanhante não poderá ter sintomas como tosse, febre ou falta 
de ar. 
      A Direção do Serviço de Obstetrícia 
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